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INTRODUCCION

sted quizas tenga un miembro de su familia 0 un amigo que sea lo suficientemente mayor para recordar

como usar una bomba manual para extraer agua o que tal vez tendrian que llevar agua de una distancia

lejana. Pregunteles cuantas veces fue usada el agua antes de verterla en un arbol cerca de casa o en el

jardin de su patio trasero. El uso de este valioso recurso una sola vez hubiera sido considerado como des-
perdicio y simplemente no se hubiera hecho en aquellos dias.

Hoy en dia se le considera a nuestro suministro de agua como un recurso infinito . Solamente cuando se abre una

botella de agua el liquido se encuentra en abundancia caliente o helada. Dejamos el agua correr cuando nos cepil-
lamos los dientes, nos vemos en el espejo, hablamos con algun miembro de la
familia o solamente cuando nos quedamos pensando. El agua es tan barata y
facil de conseguir que rara vez le damos importancia.

En afios recientes con el crecimiento de la poblacion y la cantidad limitada de
agua disponible, la conservacion del agua, y el uso eficiente del agua han
tomado mas importancia en nuestras vidas. La poblacion ha buscado maneras
para usar menos agua o para usarla mas de una vez. Esto conlleva a pregun-
tarse sobre si solamente se debiese usar y de que forma se podrian rehusar las
aguas grises en su jardin.

La Alianza para la Conservacion del Agua del Sur de Arizona (Water CASA)
espera que la informacion en las siguientes paginas le ayudaran a decidir si el
uso de aguas grises es correcto para el riego de su terreno.

Velocipede Recycling
Shower

Water CASA ha trabajado
diligentemente en los dlti-
mos aos para clarificar el
uso extensivo de aguas
grises, las implicaciones
en la salud en el Sur de
Arizona con investigacion
y dedicacion. Los resulta-
dos de estos esfuerzos son
un conjunto de reglas para
el uso residencial de
aguas grises, las cuales
son simples y directas.
Estas reglas nuevas, imple-
mentadas por el
Departamento de Calidad
Ecoldgica de Arizona en
enero del 2001, pueden
verse en esta publicacion
en la pagina 21.
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iQue son las aguas grises? FREGADER

O DE ROPA  REGADERA

Las aguas grises son aguas
usadas en lavanderias, tinas de
baiio, regaderas, o inodoros. El
agua que proviene del lavado de
tu ropa y de tu regadera son una
excelente fuente de agua para la
irrigacion del terreno residencial
y el apilamiento de abono.

iQué es lo que no son

Esquema del Sistema

las aguas grises? de Agua Gris

Para el propdsito de reglamentacion en Arizona, el agua que
proviene de lavaplatos de cocina y lavadoras de platos no se
consideran aguas grises. La razon es el incremento potencial del
riesgo en la salud asociado con la materia organica cominmente
asociada con la preparacion de alimentos.

Las aguas que provienen del inodoro, las cuales se consideran
aguas negras, no son adecuadas para cualquier reutilizacion
alrededor de la casa.

Las aguas grises no se confunden con agua recuperada, la cual es
agua del sistema de alcantarillado municipal y ha sido tratada y

después llevada a lugares con alto nivel de uso como campos de
golf, parques, y campos de juego para nifios mediante un sistema
de distribucién separado.

iPodria usar mis aguas grises?

En el afio 2001, el Departamento de Calidad Ambiental de Arizona
(ADEQ) publicé nuevas regulaciones para el uso de aguas grises
residenciales Estas reglas nuevas hacen posible y viable el uso de
aguas grises para el riego de terreno al publico en general. El
texto completo de las reglas nuevas, faciles, directas y con sentido
comun puede ser encontrado en la pagina 21 de este folleto.

Estas reglas nuevas establecen el uso legal de agua gris de
lavadoras, tinas de bafio, regaderas, y de inodoros (recuerda, agua
del lavado de la cocina no se permite rehusarse) sin aplicar el
permiso de agua gris. Si tu respuesta es si a todas estas
normatividades:

e

Sl...

QO Toda mis aguas grises provienen de mi propia residencia y son
usadas dentro de mi propiedad para el uso residencial de
jardin, abono, riego de pasto, o irrigacion de terreno.

Q Mi hogar produce menos de 400 galones de aguas grises por

dia (20-35 galones por dia X numero de residentes, la cantidad
aproximada de aguas grises que la familia produce en un dia.)

O Yo trato de tener contacto nulo con mi aguas grises y no permi-
to a otras personas ningln contacto directo. Esto significa que
mis hijos no podran hacer pastelitos de lodo y tampoco ninguna
de mis mascotas.

Q Mi irrigacion con aguas grises es solo por riego o derrame. No
riego rociando mis aguas grises.

Q Mis aguas grises no se usan en la superficie para el riego de
plantas frutales, excepto en los citricos y los arboles de nuez.

O No permito que mis aguas grises contengan ningtn quimico
peligroso derivados de actividades tales como la limpieza de
partes de carros, lavado de partes grasosas o aceitosas, o el
desecho de desperdicios como lab-

oratorios de fotos o de actividades <

relativas al hogar. %
Q Yo aplico mis aguas grises a mi —

terreno de tal manera que se min-

imice la cantidad de agua en la
superficie.

QO Mi sistema de agua gris es con-

struido de tal manera en el caso de bloqueo, obstruccion o
retraso del sistema, toda mi agua gris puede ser dirigida al sis-
tema de coleccion de drenaje o en un sistema de desechos y
tratamiento de agua sucia, si se aplica. ( El sistema de agua
gris puede incluir medios de filtracion para reducir la posibili-
dad de obstruccion y para extender el sistema a una mayor
duracion.)

Q Si tengo un tanque de depdsito de aguas grises, éste esta
cubierto para restringir el acceso y para eliminar un habitat
para mosquitos y otros insectos.

Q Mi sistema de aguas grises esta situado fuera del alcance de
inundaciones.

Q Mis aguas grises nunca sobrepasan los cinco pies (5 ft.) de la
parte superior de la capa freatica.

Q Si uso cualquier presion en la tuberia del sistema de aguas
grises que pueda ser susceptible al cruce de conexiones con el
sistema de agua potable, entonces la tuberia esta claramente
marcada.

Q Mis aguas grises no contienen agua de mi lavadora que se usa
para lavar pafiales o prendas de vestir con contenidos infec-
ciosos similares al menos que mis aguas grises se desinfecten
antes de irrigarse.
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iPor qué debes usar tus aguas grises?
Porque usted va a...

e Usar menos de nuestra potable y fresca agua.
e Ahorrarse dinero en el recibo del agua

e También ahorrarse en el recibo del drenaje. (Sabia usted que el
recibo de drenaje se calcula del agua que se usa durante los
tres meses de invierno cuando el uso exterior es él mas bajo?)
Si hace cualquier irrigacion durante los meses de Diciembre,
Enero y Febrero, lo que hacemos algunos de nosotros para
argumentar nuestro menos que dependiente lluvias de invierno,
usted bajara el volumen de agua potable que usa, asi reducien-
do su cuenta de drenaje, si usted irriga con aguas grises.

e Tener la satisfaccion de tener la responsabilidad del uso
eficiente de un escaso y valioso recurso.

e Hacer “resistente a sequias” a su terreno si usa sus aguas
grises, puesto que mas de la mitad de las aguas del interior de
su hogar pueden ser usadas como agua para irrigacion durante
periodos de escasez de agua, cuando la irrigacion exterior
puede ser restringida.

e Tener una constante fuente de agua para irrigacion y de abono,
excepto cuando esté fuera de casa.

e Posiblemente va a afiadir nutrientes para sus beneficiosas
aguas grises para sus plantas y su suelo.

No use sus Aguas Grises Si...

¢ No tiene espacio suficiente y ademas no tiene plantas que
regar.

¢ No es posible el acceso a sus tubos de drenaje, haciendo asi
el uso de aguas grises inecondmico.

e Su suelo no es adecuado, éste no permitira el drenaje y la
infiltracién apropiados para sus aguas grises.

e Sus aguas grises se descargan contra los cimientos de su
casa, causando asi dafio a su casa. Traté de mantener el riego
a cuatro pies de su casa.

¢ Tiene un sistema suavizador de agua. Las sales que se usan para
suavizar el agua la hacen inadecuada para el uso con plantas.

e Tiene a un miembro de su familia con una enfermedad
infecciosa, o si tiene que lavar pafiales y no trata su agua.

Si Quiere usar sus Aguas Grises,
iQue debe hacer primero?

Si desea instalar un sistema de aguas grises en su residencia
EXISTENTE, entonces debe considerar todo lo siguiente. Si esta
planeando una NUEVA residencia, considere todo lo siguiente, asi
como también todas las consideraciones para las residencias
nuevas con tuberia doble, encontradas en la pagina 17.

1. Leay asegurese que entiende qué hacer y que no hacer en
estas nuevas disposiciones de las Reglas de Reutilizacion de
Aguas Grises en uso Residencial encontradas en la pagina 21
de este folleto.;, Fue capaz de responder Si a todas las pregun-
tas puestas en las paginas 2 y 3?

2. Determine si es factible para usted el acceso a su agua de
lavanderia. ¢Esta su area de lavanderia situada afuera? ¢En el
garaje? ¢0 en una pared exterior/ Las respuestas a éstas y
otras preguntas similares le ayudaran a decidir.

3. Decida si es factible 0 no asegurar su tina de bafio, su inodoro,
su regadera, y el lavado de su cocina.

¢Donde estan sus bafios? ¢ Estan localizados en el interior de la
casa? ¢Estan contra paredes exteriores? Las respuestas a
estas preguntas van a ser criticas en determinar su posibilidad
al acceso de sus aguas grises.
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4. Considera qué plantas vas a irrigar con sus aguas grises.
i Tiene usted plantas exoticas especiales o vegetacion nativa o
de desierto adaptada alrededor de su casa?

;Donde esta el area(s) para irrigar relativa a las fuentes de sus
aguas grises? Si tiene facilidades de lavanderia y bafios en la
parte trasera de su casa y su jardin, o la mayor parte de su
terreno esta en la parte de
enfrente de su casa, esto
hace a su propiedad inade-
cuada para el uso de aguas
grises.

5. Golpes ligeros en cualquier
parte de su sistema tuberia
puede crear problemas
potenciales, asi que hace-
mos la pregunta de si se ha
familiarizado bien con el
sistema de tuberia antes de == orenaE

ARBOL SANITARO DOBLE — /"
ADAPTADOR DE (2 —————F

que haga algo mas alla del VaNiazoate —
sistema de aguas grises. Si
usted no esta seguro de las
complicaciones de su

ENCHUFE DE LIMPIEZA
ADAPTADOR DE LIMPEZA ——

6

DE TNA Y
LAVADO

TO GRAYWATER
STORAGE OR
DIRECT IRRIGATION

Modificaciones de
Plomeria (tipicas)

sistema de tuberia, particularmente de la porcion de dreno-
desecho-respiradero, consulte a un profesional.

6. Analice su lugar. Determine cuantas aguas grises mas su hogar
va ha generar de la fuente que usted es capaz de acceder
rapido. Encuentre las necesidades de irrigacion de sus plantas
existentes en su jardin o en el terreno que usted planee insta-
lar. Otra vez preguntese a usted mismo donde son las necesi-
dades de irrigacion relativas a las fuentes de aguas grises.

Consideraciones de Plomeria

e Trate de dirigir toda el agua de irrigacion cuatro pies (4’) de los
cimientos de su edificio.

¢ (Consiga ayuda profesional, asistencia, o0 haga hacer el trabajo
con un profesional si usted esta inseguro de su habilidad.

e Asegure tener su permiso e inspeccion de plomeria gratis.

e Use tuberia flexible o rigida para presurizar las lineas de aguas
grises que son de color pdrpura o gris, claramente haga una
diferencia entre estos y sus lineas de agua potable de cobre y
plastico galvanizadas.

e Ponga signos grandes y claros en el tanque de deposito dicien-
do que esta agua gris no es para tomar.

Be sure to ask your local building officials about the possibility of
a free plumbing permit, followed by a free inspection upon com-
pletion of your system. This will ensure that the system is installed
safely so that it will not create potential health or structural
hazards and that the installation complies with the State of Arizona
Department of Environmental Quality Rules. The municipalities and
counties within Southern Arizona, are committed to provide you
with the best professional guidance toward an efficient and effec-
tive graywater system.

(520) 791-5550

Www.ci.tucson.az.us

Cochise County:  (520) 432-9450
www.co.cochise.az.us/P&Z/index.htm

(520) 740-6520
www.dsd.co.pima.az.us

Santa Cruz County: (520) 375-7800
www.santacruzcounty.az.org/

Town of Marana:  (520) 297-2920
WWW.marana.com

Town of Oro Valley: (520) 229-4800
www.ci.oro-valley.az.us/home.asp?point

Town of Sahuarita: (520) 648-1972
www.ci.sahuarita.az.us

City of Tucson:

Pima County:

iQue es el sistema de Aguas Grises? In a residential contert

El sistema de aguas grises es tan simple que
dificilmente puede ser llamado “sistema”.
Piensa en cargar una cubeta con agua de
regadera y llevarla afuera para regar una plan-
ta. También este sistema puede ser tan com-
plejo que puede llegar a ser completamente
impractico para el duefio de la casa. Entre
estos dos extremos hay muchas variedades de
sistemas de irrigacion con aguas grises.

any system which uses a
pump, filter, or costs more
than you spend on water

in a year is suspect. Disin-

”

fection is extremely suspect”.

Create an Oasis
with Graywater

La meta es encontrar el nivel de sistema que
tenga el maximo uso y a la vez que minimice el costo de compra,
instalacion, y mantenimiento del sistema.

Todos los sistemas de aguas grises necesitan una fuente de agua
y una manera de conseguir que el agua de esta fuente llegue al
punto de uso. Todos los demas componentes del sistema son
opcionales y ahi es donde yace el costo.

En los sistemas de aguas grises no hay uno que quede a todos.
Muchas compafiias han tratado de disefiar y comercializar tales
sistemas pero han fracasado en el camino. Esté prevenido que el
costo de instalar un sistema en una casa ya existente es mas cos-
toso y mas complicado de desarrollar que un sistema para una
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casa nueva. Usted también podria descubrir que no puede acceder
facilmente a toda sus aguas grises. Sin el facil acceso a la
maquina de lavar, entonces usted no sera capaz de retener y de
usar sus aguas grises.

Habiéndose dicho todo, vale la pena ver que tan simple y facil
usted puede usar parte de sus aguas grises.

Componentes del Sistema de Aguas Grises

Vea los ejemplos de sistemas en las paginas 11-16 en las que
encontrara una variedad de combinaciones de los siguientes com-
ponentes. En este folleto hay muchos mas sistemas que pueden
ser vistos, pero las muestras le pueden ayudar a pensar sobre que
tipo de sistema trabajara para su residencia en particular.

Fuentes Potenciales de Agua

e |avadoras

¢ Tinas de Bafio

¢ Regaderas

e |avamanos

e Cualquier combinacion de los articulos de arriba

Distribucion: Esta es la manera de llevar las aguas grises a las

plantas. Podria utilizarse simplemente una manguera de la lavado-
ra de ropa o un sistema de irrigacion de goteo extensivo. Usted
puede determinar cual va a ser este componente y ha que y donde
usted va ha usar sus aguas grises. Usted también necesita consid-
erar las fuentes de aguas grises y que tipo de deposito o tanque
de oscilacion usted planea utilizar.

Conduccion: La parte de la conduccion de su sistema consiste en
una serie de tubos y valvulas necesarias para el movimiento de las
aguas grises de la fuente(s). Usted podria revisar su ANS/NSF
estandar 40 con un plomero y ver cuales son los requerimientos
que hay y revisar el Cadigo de Plomeria también.

Tanque de Oscilacion: Este recipiente puede ser desde una barri-
ca de basura de plastico simple hasta un contenedor grande y
resistente, el cual puede estar
bajo tierra o sobre la superficie.
La capacidad puede variar de
menos de cincuenta galones
hasta cientos de galones, o tal
vez miles de galones.

J: DE LAVADORA

Este tanque tipicamente retarda
el agua de la fuente(s) y permite
que esta se mezcle y sea aplica-

PARA EL SISTEMA
DE DEPOSITO

Tanque de Oscilacion

da directamente a los blancos de irrigacion. Este debe ser etique-
tado como contenedor con agua no apta para tomarse.

Por razones de seguridad y salud, este tipo de tanque solamente
debe de tener una abertura en la parte de arriba si no almacena y
captura las aguas grises y solamente permite su oscilacion dentro
del mismo, y después la manda directamente hacia irrigacion.

Tanque de almacenaje: Asi
como el tanque de oscilacion,
este recipiente puede variar
extensamente en costo y
tamario. El tanque de almacena-
je puede almacenar las aguas
grises hasta que usted este listo
@ para usarlas, y también tiene

una valvula que se prende y
apaga para dispersar el agua
como sea necesario. También
debe de tener una valvula que
permita el sobre flujo apropiado de las aguas grises.

Tanques Potenciales de
Almacenaje de Aguas
Grises

Por razones de seguridad y salud, este tipo de tanque nunca debe
de tener la parte de arriba abierta: piense en los mosquitos y en
los nifios curiosos.

Este tanque debe ser etiquetado como contenedor de aguas no-
potables o aguas grises, 0 como no apta para tomarse.

Valvulas: La valvula de mariposa o de tres vias es un componente
requerido para cualquier sis-
tema de aguas grises. Esto
permite a las aguas grises
que sean vertidas hacia el
drenaje o al sistema séptico
en lugar de que sean ver-
tidas en irrigacion.

GRAYWATER INLET T FEWER

Ademas, y dependiendo del disefio del sistema, una valvula de
expulsion puede ser requerida para afirmar la seguridad.

Filtro: Un filtro es una opcion importante para cualquier sistema
de aguas grises. Es generalmente una buena idea atrapar esas
particulas de cabello y pelusa o etc. que usted no quiere en el
suelo de su terreno. El modo mas simple de filtrar sus aguas gris-
es es usando una pieza pantimedias, o0 una calceta que haya per-
dido su par, en el final de la manguera de drenaje. La ventaja de
este tipo de filtro es que es facil de desechar.

Hay algunos tipos de filtros como mallas en el punto de deposito,
una malla en el tanque de deposito mismo, o un filtro de malla
que este mas alla de la unidad de almacenaje. Filtracion de arena
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puede ser considerada para
sistemas mas complejos. La
necesidad del lavar puede ser
también de gran consid-
eracion. Vea los tipos de fil-
tros en las paginas 14 y 15.

. Bomba: Las aguas grises

. : T tendran que ser bombeadas
Filtro para Irrigacion de en algun punto (.1el sistema si
Manguera con red de calc-  no se pueden alimentar por
eta, media o solamente red .

gravedad sus aguas grises a

su terreno. Tal vez si las fuentes de sus aguas grises o los tanques
de deposito no son capaces de ser localizados sobre el jardin, o tal

vez si su jardin se localiza sobre el nivel de su casa.

El tipo de bombas de sumidero o sumergibles apropiadas para su
sistema son de sitio- y sistema especifico. Consulte con una
persona con conocimiento en este ramo para que determine si
son apropiadas para usted.

10

Tratamiento: Haga cualquier intento de disefar, instalar, y
mantener su sistema de aguas grises para que no requiera el
tratamiento del agua. Cualquier problema ocasional de olor y
humedad en el tanque de deposito puede necesitar el uso de
pequefias cantidades de tabletas de cloro de alberca o pequefias
dosis de blanqueador y peroxido.

Las siguientes graficas son proporcionadas para ensefiar la gran
variedad de sistemas que pueden ser disefiados para adecuarse
mejor a su casa y ayudarle a disefiar e instalar su propio sistema.

Sistema de Gravedad

LAVADORA
LAVADO DE

AGUA

=B @
TAMBO DE BASURA
GALVANIZADO DE

D .
CARRETA HECHA

EN CASA

0

LAVATORIO DE LA\/ANQEE\'A CcoMo
TANQUE DE OSCILACION

LINEA DE DESAGUE

VALVULA

DESVIADORA CUBETA

HACIA EL DRENAJE

Sistema de Cubeta de Aguas Grises

MANGUERA DE DRENO

DE PLASTICO \

VALVULA DESVIADORA
/ TUBERIA ABS

o == |
\ S

HACIA EL SISTEMA
DE REGO

=

HACIA EL
DRENAJE

Sistema de Gravedad con Tanque Portatil

Sistema de Accesorio de Manguera de Aguas Grises

11



Sistema de gravedad - continia

MANGUERA DE DRENO VALVULA DESVIADORA

DE PLASTICO ;
\ / TUBERIA ABS
—t

ol =]
\

TANQUE DE
OSCILACION DE
55 GALONES

LINEA DE
IRRIGACION

Sistema de Tanque de Oscilacion de Aguas Grises

7 PlES}
CILNDROS
DE 55
L AADORA GALONES
aoa @
‘"] ! HACIA EL
JARDIN

//7/ ’
////// ';;
7%
77
/)
INODORO CERRADO /1
TANGUE DE ‘;r
DEPGSITO
TEMPORAL
DE 55
HACIA EL
N GALONES
——
HACIA EL
DRENAJE

Coleccion de Aguas Grises del Segundo Piso

Sistema Apilado de Aguas Grises
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Sistema de Bombeo

—>

ENTRADA DE T
AGUAS GREES %

A

FILTRO PARA
TROZOS DE
ASERRIN Y
MADERA

<— PILA DE

TANQUE DE
DEPOSITO CONTENIDO
DE TE DE ABONO

Abono

HACIA EL SISTEMA
DE IRRIGACION

ENTRADA DE
AGUAS GRISES

INTERRUPTOR
DEL FLOTADOR

BOMBA DE SUMIDERO

/ CABLE DE ELECTRICIDAD

8ANO DEL
SEGUNDO PISO

LLAVE DE
MANGUERA
DE AFUERA

b

ALMACENAJE
SOBRE EL TECHO

(AN N

Sistema de Aguas Grises con Bomba de Distribucion

Coleccion de Aguas Grises del Segundo

Piso con Pompa Filtros

13



Filtros

Filtro para Irrigacion de Manguera con red de calceta,
media o solamente red

Q: ENTRADA DE AGUAS
GRISES

REJILLA REMOVIBLE

PIPA EN FORMA DE L

AGUAS GRISES FILTRADAS

Filtro de Rejilla

14

/ PROTECTOR DE LLUVIA

REJILLA CONTRA
INSECTOS

TRAMPA DE
HECES Y GRASA

__ GRAVA DE GUISANTE
| GRrRAVA MEDIANA

Al —— rocape
DRENO

\/ AGUAS GRISES TRATADAS

Sistema de Filtro de Arena

Distribuidor y Filtros de Medios Mezclados

& respraERO C;: §———— ENTRADA DE AGUAS
GRISES
J (———- TAPA <

|
U

s {— DISTRBUDOR

{— TROZOS DE MADERA
§— PIEDRAS DE MEDIANO TAMARO R
St T T T e ARENA

’ e ARENA GRUESA C o

IR

g e S
§—— ARENA DELGADA A j‘;i‘??_ S :7 L S| <— GRAVA DE GUISANTE
GRAVA MEDIANA

&— crava PEGUERA
PIEDRA
 {————— PEDRA = .
2 o ~o » 4. g&— CONCRETO

-6——— SALIDA PARA IRRIGACION

—— sapa

PARA HACER UN DISTRIBUIDOR, CORTE LA TAPA DEL CILINDRO PARA QUE PUEDA CABER
DENTRO DE ESTE. PERFORE EN LA TAPA HOYOS DE MEDIA PULGADA (1/2 IN.) CON UNA
PULGADA DE ESPACIO ENTRE ELLOS. PROTEJA LA TAPA CON EPOXIA PARA PROTEGERLA
DE LA CORROSION.

Filtro de Medios Mezclados con Distribuidor

Filtros de Medios Mezclados
15



Tanque de Deposito

Cilindro de 55 Galones

O

=

Tanques Estandares de Polietileno
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ENTRADA DE
AGUAS GRISES TAPADERA DE
TANQUE

p
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DESBORDAMIENTO
HACIA DRENAJE

SOLIDOS # SALDA
SEDIMENTADOS \L

Depdsito de Aguas Grises (Tipico)

GUIAS PARA EL USO DEL AGUA

iCuanto costara su Sistema de Modificacion?

Partes para instalar una lavadora $25 - $75
Partes de instalacion para regadera/ bafio $45 - $95
Depdsito (50- 500 Galones) $15 - $500

(Si compra un tanque para uso mas intensivo con capacidad de mas
de 50-galones, calcule el costo del tanque como a un dolar por galon)

Partes del deposito $50 - 150
Bomba (opcional) $90 - $200
Total* $135 - $1250

* El sistema de irrigacion no esta considerado en el costo del sistema
de aguas grises

El costo de instalacion para montar e instalar su sistema va a

variar bastante dependiendo de si usted hace su propio trabajo o

si tiene a alguien profesional que lo haga. Usted puede gastar

$2000 en un sistema de lujo, pero no seria efectivo en cuestion

de costo.

Consideraciones Adicionales para una Construccion
Nueva

Una plomeria doble para el uso de aguas grises en cualquier con-
struccion de residencia nueva, es la forma mas simple y econdmi-
ca para hacer uso de las aguas grises.

e |ea las Reglas nuevas de Rehuso para Aguas Grises
Residenciales en la pagina 21 de este folleto y asegurese que
entienda qué hacer y qué no hacer. ; Fue capaz de contestar
si a todas las preguntas en las paginas 2 y 3?

¢ Incorpore en su disefio un acceso facil y controlado a todas
sus fuentes de aguas grises. ( También considere la distancia
de su calentador de agua a los lugares donde esta agua
caliente va a ser usada. El funcionamiento de los grifos para
crear aguas grises que de todas manera es un desperdicio).

e Asegurese que sus planes de plomeria sean compatibles con
el Codigo de Plomeria que es adoptado y reforzado por el
Departamento local de Construccion y con las Reglas de Aguas
Grises Residenciales de Arizona citadas al final de este folleto.

e Si usted disefia tuberia de presion en su sistema de aguas
grises, éste podria cruzarse con el sistema de agua potable.
Marque claramente que esta tuberia no contiene agua potable.
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GUIAS PARA EL USO DEL AGUA SUCIA

iCual sera el costo del Sistema de Aguas Grises en una
Construccion Nueva?

La tuberia para el sistema doble podria afiadir tan poco como
$100-$150 para el costo del proyecto de construccion y ser asi
un punto de venta fuerte.

Depdsito (50-500 galones) $15-$500

(Si usted compra un tanque con capacidad para uso intensivo,
entonces calcule el costo del tanque como a un ddlar por galon.)

Partes de almacenaje $50-150
Bomba ( opcional) $90-$200
Total* $65-$650

*El sistema de irrigacion no esta considerado en el costo del sistema de
aguas grises

Como se pueden Usar sus Aguas Grises

La mayoria de los hogares producen entre 20 y 35 galones de
aguas grises por persona cada dia, lo cual es suficiente agua para
madurar arboles frutales y docenas de arbustos. Dado el tamafio
de su hogar, use estas estimaciones para que usted decida

como va a usar las cantidades de aguas grises que su residencia
produzca.
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Considere la edad y la resistencia de sus plantas para que
decida como y cada cuanto las va a proveer de aguas grises.
Todas las plantas se beneficiaran del riego ocasional de agua
de lluvia o de la llave.

No sobreriegue el suelo con aguas grises 0 sobrecargue
cualquier planta o material sensible que haya sido reciente-
mente plantado.

Los riegos menos frecuentes mas
profundos promueven sistemas de
raices fuertes y profundos que
puedan tolerar periodos de sequia
prolongados.

Para minimizar la pérdida de evapo-
racion de agua, asegurese en irrigar
las plantas en la mafana, prefer-
entemente entre las 3:00 a.m. y las
8:00 a.m. Para hacer esto usted
necesitara un tanque de deposito.

Espere hasta que la tierra en la

, , . INDIRECTO
zona de las raices esté media seca

//\1:\\
. O
’ ) o
7 ,‘\\

antes de que usted vuelva a regar..
. Irrigacion de Surco y de
Para hacer esto usted necesitara Un  cyenca con Aguas Grises

tanque o areas multiples en las cuales usted podra usar sus
aguas grises.

e Asegurese en alcanzar la profundidad y extension de las zonas
de las raices de sus plantas. El uso de pruebas de suelo, tales
como desarmadores largos y una pieza de varilla corrugada le
dira qué tanto tendra que humedecer su suelo.

e Prevenga la salida. Aplique agua a una velocidad que su suelo
pueda absorber. Necesitara una manguera con [bib] valvula de
flujo en su tanque de depdsito para controlar el porcentaje de
aplicacion.

e Use contenedores y lemas para contener el agua donde usted
la desea; permitiendo asi la infiltracion del agua para el uso
optimo de las plantas.

¢ Ponga atencion a lo que sus plantas le dicen. Hojas marchi-
tadas o curveadas o gotas de hojas pueden ser un signo de
falta de agua. Hojas fragiles, extremidades marchitas, o tejido
de planta suave pueden significar un exceso en el riego.

Detergentes y Jahones

Si usted planea en usar el agua de su lavadora para regar,
entonces usted necesitara estar prevenido que los detergentes y
otros productos de lavado usan una amplia variedad de quimicos

para limpieza. Algunos de estos ingredientes pueden ser fatales
para sus plantas. Considere las caracteristicas de los productos
siguientes cuando planee todo el sistema de aguas grises y como
va a usar las aguas grises que usted genere.

Alcalinidad/Acidez - se refiere al pH relativo en el suelo. En
nuestra area, la disminucion del pH en el suelo se hace para
reducir la alcalinidad del suelo que generalmente es deseable.

Boro - considerado como un micro nutriente para plantas, requeri-
do solamente en muy pequefas cantidades. La mayoria de los
suelos proveen este quimico en cantidades adecuadas. Las
concentraciones un poco mayores de lo que se considera benefi-
cioso puede causar heridas y hasta la muerte a las plantas.

Nitrdgeno - un nutriente muy necesario para el crecimiento de
las plantas. Es extremadamente conveniente si se usa como
suplemento a las plantas de terreno.

Fdsforo - un nutriente de planta muy necesario, el cual es bueno
para las plantas de su terreno.

Potasio - un nutriente de planta el cual es en general favorable,
aunque no es necesario en nuestro suelo en comparacion con
suelos mas &cidos.

Sodio - puede actuar como un veneno para plantas, reduciendo la
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habilidad de éstas de captar agua del suelo. Se puede incrementar
en el suelo gradualmente, incrementando su toxicidad, la cual es la
ultima cosa que queremos para nuestros suelos aridos desérticos.

Cloro - se torna indeseable para las plantas si esta en grandes
cantidades, aunque se encuentra en pequefias cantidades en las
fuentes de agua municipal. Los blanqueadores y los detergentes
contienen grandes cantidades de cloro, pero en general se
expande en el proceso de lavado. Una meta importante es mini-
mizar su contacto con el jardin.

Tipos de Plantas Apropiadas para Aguas Grises

En general las plantas nativas, o adaptadas al desierto y plantas
tolerantes a sequias agudas funcionaran lo mejor posible en el
sistema riego de aguas grises.

e (onsidere arboles tales como mesquite, palo verde, ciprés,
olivo, y enebro.

e También considere a arbustos tales como [oleander], romero,
y [hopseed bush]

e Al pasto Bermuda le encantan las aguas grises - si usted
quiere tener pasto

e |Las aguas grises son tipicamente alcalinas, asi que evite el uso
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de aguas grises en plantas acidas tales como la azalea,
begonia, gardenia, hibiscos, camelias, y helechos.

Consideraciones Especiales de Irrigacion

¢ Disperse las aguas grises alrededor de su jardin para evitar la
acumulacion de ingredientes dafinos.

¢ No las aplique a plantas en maceta o a semillas en crecimiento a
menos que se alterne con agua potable y diluya las aguas grises.

¢ No aplique las aguas grises extensivamente en plantas &cidas por
que las aguas grises son tipicamente altas en contenido salino.

e Si sus aguas grises son para usar en irrigacion de plantas con
partes comestibles, un riego de subsuperficial debe ser apli-
carse. Las Unicas excepciones son citricos y plantas de nuez.

e Evite usar aguas grises en cultivos que después van a ser
comidos crudos, como la lechuga.

e Use aguas grises y agua fresca para irrigar las raices de los
cultivos, para evitar la concentracion de contaminantes.

e Use aguas grises en cultivos como tomates, donde las partes
comestibles no estan en contacto con las aguas grises.

e |os arboles frutales y ornamentales son buenos receptores de
aguas grises.

REGLAS DE REUTILIZACION DE AGUAS GRISES

| Departamento de Calidad Ambiental de Arizona Reglas de
Reutilizacion de Aguas Grises en uso Residencial (a partir del
enero 2001)

Titulo 18: Calidad Ambiental

Seccion 9: Departamento de Calidad Ambiental Control de Contaminacién

de Agua

Articulo 7: Reutilizacion Directo de Aguas Grises

R18-9-701: Definiciones

A menos que definido de manera diferente, las definiciones encontradas en

AR.S. 49-201,A.A.C. R18-9-101,A.A.C. R18-9-601, A.A.C. R18-11-301, y las

definiciones siguientes pertenecen a este articulo.

4. “Aguas grises” significan aguas usadas que se recogen de un flujo de
aguas residuales que proviene de una lavanderia, tina de bafio, regadera,
y lavabo, pero no significan aguas usadas de la cocina, o del inodoro.

6. “Irrigacion” significa el uso beneficial de agua pura o agua usada, o los
dos, para la cultivacion de plantas, césped, arboles, o para ajardinar.

R18-9-711. Licencia General para Aguas Usadas Tipo 1
(Type 1 Reclaimed Water General Permit for Gray Water)

A. Una Licencia General para Aguas Usadas Tipo 1 permite el uso privado
residencial de aguas grises en una cantidad menos de 400 galones diario
si se resuelvan todas las condiciones siguientes:

1. No hay contacto humano con las aguas grises ni con el suelo regado
con aguas grises;

2. Aguas Grises que proviene de la residencia se quedan en la misma
propiedad, y se usan para ajardinar, regar el césped, o hacer abono;

3. La aplicacion superficial de aguas grises no son para regar cultivos
comestibles a excepcion de arboles de la nuez y la fruta citrica;

4. Aguas Grises no contienen quimicos peligrosos derivado de activi-
dades como la limpieza de partes automoviles o trapos remojados en
cualquier producto petrolero, o la eliminacion de residuos peligrosas
de laboratorios fotograficos, u otro actividades similares hecho en
la casa;

5. La manera de aplicacion de aguas grises se minimiza agua parada en
la superficie;

6. Si se tapa el sistema de aguas grises, el agua sale a un sistema de
tratamiento de aguas residuos u otro sistema sano y aprobado para
el tratamiento de aguas residuos. El sistema de aguas grises puede
incluir un aparato para filtrar el agua, minimizar obstrucciones y
aumentar la vida del sistema;

7. Tanques de abastecimiento de aguas grises debe quedar cubierto
para eliminar acceso y habitat para moscos y otros insectos;

8. El sistema de aguas grises no se ubica fuera del alcance de
inundaciones;

9. Una distancia minima de cinco pies (1,5 metros) se mantiene del
punto de aplicacion de las aguas grises al parte superior de la capa
freatica;

10. Para residencias que tratan las aguas negras en la misma propiedad,
el uso de un sistema de aguas grises no cambia el disefio,
capacidad, o requisitos zonal del sistema para el tratamiento de
aguas negras, y también este sistema debe tener la capacidad tratar
todos los aguas residuos producidos en la residencia si no funciona
el sistema de aguas grises;

. Tuberia de presion utilizada en el sistema de aguas grises que se
podria confundir con el de sistema de agua potable esta marcado
claramente como no carga agua potable;

12. Aguas grises aplicadas por la irrigacion superficial no contiene agua
usada en la limpieza de panales o ninguna otra ropa sucia o infectada
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a menos que se desinfecto las aguas grises antes de aplicarlas;

13.Se hace la irrigacion superficial con aguas grises solamente por
inundacion o goteo

B. Prohibiciones. Se prohiben los siguientes:
1. El uso de aguas grises para los prop6sitos con excepcion de la
irrigacion
2. Lairrigacion por aerosol (?)
C. Los pueblos, ciudades y distritos pueden extender las limitaciones de
aguas grises encontrado en este seccion por reglo o ley.
R18-9-719. Licencia General para Aguas Usadas Tipo 3
(Type 3 Reclaimed Water General Permit for Gray Water)

A. Una Licencia General para Aguas Usadas Tipo 3 permite un sistema de
irrigacion con aguas grises si:

1. La licencia general descrito en R18-9-711 no se aplique,
2. Elflujo de aguas grises no es mas que 3000 galones diario,

3. El sistema de aguas grises esta en acuerdo con los requisitos de
notificacion, disefio y instalacion descrito en subseccion (C)

B. Un persona debe someter un Aviso del Intento de Funcionar un Sistema
de Irrigacion del Aguas Grises con el Departamento por lo menos 90 dias
antes de la actividad propuesta comenzaran. El Aviso de Intento Funcionar
debe incluir:

1. El nombre, direccion, y nimero de teléfono de la aspirante;

2. El numero de seguridad social (Social Security Number) de la
aspirante, si la aspirante es un individuo;

3. Una descripcion legal del sitio de uso de los aguas grises,
coordenadas de la latitud y longitud incluso;

4. Los disefios del sistema de aguas grises;
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5. Una firma en el Aviso de Intento Funcionar que asegure que la
aspirante se conformara con todos los requisitos de este Articulo y
los términos de esta Licencia General para Aguas Usadas; y

6. El multo de la licencia pertinente especificado debajo de 18 A.A.C. 14.

C. Los requisitos técnicos siguientes se aplican al disefio e instalacion del
sistema de aguas grises permitido debajo de este Licencia General para
Aguas Usadas:

1. El disefio del sistema de aguas grises debe conformarse a los
requisitos para facilidades del tratamiento de aguas residuos en
sitio debajo de R18-9-A312(C), (D)(1), (D)(2), (E)(1), (G), y
R18-9-E302(C)(1), excepto el tanque séptico especificado en
R18-9-E302(C)(1) no se requiere si tratamiento previo de los aguas
grises no es necesario para el uso prepuesto;

2. Disefio de los fosos de dispersion para el sistema de aguas grises
debe conformarse con requisitos para facilidades del tratamiento de
aguas residuos en sitio para fosos no profundos especificados en
R18-9-E302(C)(2);

3. La profundidad de los fosos de dispersion de los aguas grises debe
ser apropiada para el tipo de irrigacion propuesto, pero no mas
profundo que 5 pies debajo de la nivel natural del suelo nativo; y

4. La volumen del espacio vacié en la tierra agregada en el foso de
dispersion debajo del fondo de la tuberia de distribucion debe tener
capacidad suficiente para contener dos dias de aguas grises en el
flujo del disefio.

D. El Departamento puede revisar los disefios y detalles y aceptar un sistema
de aguas grises que es diferente de los especificados en subseccion (C) si
el sistema funciona y protege la salud humana y la calidad de agua en
una manera equivalente.

RECURSOS DE AGUAS GRISES ADICIONALES

Crear un QOasis con Aguas Grises (Create an 0Oasis with Graywater),
por Art Ludwig

Una guia completa para seleccionar, construir y utilizar sistemas de aguas
grises. Si se lo compre algun libro sobre los aguas grises, esto si lo debe ser.
Aunque se escribe para una audiencia Califérnica, refiriendo a la ley de aguas
grises de California, esta lleno de informacion buena y es una necesidad para
la entusiasta de aguas grises. Disponible del Oasis Designs:
http://www.oasisdesign.net/

Un Sistema de Aguas Grises con Drenes Ramificados

(Branched Drain Graywater System), por Art Ludwig

Distribucion confiable, sana y baja del mantenimiento de aguas grises a
plantas debajo de la residencia sin filtracion ni bombeo. Un suplemento a
“Crear un Oasis con Aguas Grises.”

La Guia de Aguas Grises del Constructor

(The Builder’s Graywater Guide), por Art Ludwig

Instalacion de sistemas de aguas grises en construccion de edificios nuevos y
en la reconstruccion. Un suplemento a “Crear un Oasis con Aguas Grises.”

Técnicas Basicas de la Plomeria (Basic Plumbing Techniques)
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